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Provence - Skola provensalské kuchyné - Gui
Gedda ke stazeni PDF Tajemstvi surovin a
receptl jizni Francie. Jen méalokdo odola
kouzlu slunné Provence a jidlim, ktera jsou
piikladem nejlepsi venkovské kuchyné.
Kniha koncipovana jako tydenni Skola vaieni
nam umozni vychutnat si nadhernou
autentickou chut’ Sttedomofti. Autor se v
tomto kouté svéta narodil a vyrostl zde, je
povazovan za guru provensalského
stravovani. Zavede nas na rybi trh, do
tradi¢niho pekafstvi, k vyrobctim syru,
dozvime se od n¢j, jak mistni ziskavaji ze
surovin nejlepsi chuté a vling, umozni nam
prosté poznat provensalské jidlo z prvni
ruky... Miizeme si vybrat z vice nez stovky
receptll a ochutnat tfeba tapenadu neboli
kaparovou pastu, cuketové smazenky, jehneci
kytu s bylinkami nebo jahodovy coulis. Jak
uvatit dobré a tradi¢ni provensalské jidlo v
pohodli vlastni kuchyné.
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